

































































 গতয়োহন্োস্থসমবনধা 
না়ীরনভিলক্ধ মশছিনতোবধা ভিকৃ॥ 
 স কুরধযাদ্ধিরতং জন্ভোত্রণং গুদবিদারণমূ?, 
তন্ত তদ্ধিবৃতং মার্গং বিশু ্রমনূগচ্ছতি ॥ 
'আটোপগুদশুল্চ করোতি পবনে! ভূশমূ। 

: তত্রাধিগ্বততন্ত্রোহপি ভিষঙ অুহোদসংশয়ম্‌॥ 


তন্মাম বিরৃতঃ কার্ধ্য। ব্রণস্্ শতপোনকে |. 
ব্যাধো তত্র বহচ্ছিছ্রে ভিজা বৈ বিজানতা| |. 
অর্ধলাঙ্গলকশ্ছেদঃ কার্ধ্ো লাঙ্গলকোহপি বা 














_. রজীয়মবেক্েত পাবদা বৃদ্ধমান॥ ২৯ 


 ছিছ্াদর্ধ' হরেদোট্ঠমর্শোবনতসত যন্্রবিৎ 
ততো! ভগন্দরে দ্যাদেতদরদেন্দুসমিভম্‌॥ ২১ 
_. ব্যারামং মৈথুনং কোপং পৃষ্ঠবানং গুরূণি চ। 














॥ ০১০০ 
_.. অর্বে কুষ্ঠাপহাঃ সিদ্ধ লেপাঃ মণ্ডপ্রকীন্তিতাঃ |. 
ৈশেধিকানতন্ত্ দক্র্িতেষে শুরু ১১. 


.. লাক্ষ! কুষ্ঠ, মর্ষপাঃ প্নিকেতং রাত্রিবে্চাষং চকরমর্দনত 
































সিজন বক্ষযামঃ। খা 


কাধে তৎসারপিতান ক্ষত পয বিপচে 
 নাতিসাসবতাধ্য তন্ত পাণিতলরতীতরাশৌ 





শিরিন ০ 
টি 4 ০, 
যথাবলং মাত্রা সর্প সং্জ্যোপবুগলীত। জীর্ণে যথা, 
ব্যাধ্যননমলবণযাহারং কুববীত। এবং তুলামুপযুজ্য কুষ্ঠমেহ* 
মেদঃশবযধুপাখুরোগোন্মাদাপন্মারানপন্গতা বর্ষশতং জীবতি। 
তুলার়াং তুলায়াং বর্ষশতগুণো কর্থ; ॥ ১১ 

এতেন সর্ববলোহেষয্কতয়ো ব্যাখ্যাতাঃ॥ ১২. 

ত্রিরচ্ছ্যামাযিসন্থ-সপ্তলা কেবুক-শঙ্ষিনী-তিষক-ত্রিফলাপলাশ- 
শিংশপানাং স্বরসমাদায় পালাস্াং স্রোণ্যামভ্যাসিচ্য খদিরাঙ্গার- 
তণ্তষয়ঃপিণ্ুং ত্রিঃসপুকুত্ো নির্বধাপা তমাদায় পুনরী সিচ্যস্থাল্যাং 
গোময়ারিনা বিপচেৎ। সিগ্যতি চাচ্মিন পিপল্যানভাগ 
৷ মধুনস্তাবদ্রূতন্যেতি দগ্তাৎ । ততশ্চতুর্ঘভাগাবশিক্টমবতার্ধ্য 
পরিস্রাব্য তুয়োহয়িতপ্ান্যয়ঃপত্রাণি প্রক্ষিপেৎ । ততঃ প্রশাস্ত- 
মায়সে পাত্রে স্বু্তগু নিপধ্যাৎ। ততো যখাযোগং শুক্তিং 
পরকুঞ্চকচোপঘুগ্সীত, জীর্ণে যথাব্যাধ্যাহারদূপসেবেত ॥ এযৌষধা- 
জন্তিরসান্ধং কৃষ্ঠং প্রমেহা বা! সাধযতি, স্লমপকর্থতি, 
শোমুপহত্তি, সঙ্গমগ্রিদদ্ধরতি, বিশেষে চোপদিশ্যতে রাজ- 
বক্ষষিণাং বর্ষশতায়ূশ্গানয়া পুরুষো ভবতি ॥ ১৩ 

শালসারাদিকাথমাপিচ্য পালাশ্যাং দ্রোণ্যাময়োঘনং তণ্তং 
নির্বধাপ্য কুতসংক্ষারে কলসেহভ্যাসিচ্য পি্লল্যাদিচ্ণভাগং 
ক্ষোতরং গুড়মিতি চ দয সবপপতং নিদধ্যাৎ। এতাং মহোঁষধার- 
স্কতিং মাসমন্ধং মাসং বা! স্থিতাং যথাবলমুপঘুগ্তীত ॥ এবং, 

্াগরোধাদাবারেবতাদিযু চ বিদধ্যাৎ ॥ ১৪ 

অতঃ খদিরবিধানমুপদেক্ষ্যামঃ॥ প্রশস্তাদেশজাতমনুপহত- 
মধ্যমরয়স্কং খদিরং পরিতঃ খানয়িত্বা মধ্যমমূলং ছিত্বায়োময়ং 
কুম্কং তন্টিকন্তরে নিদধ্যাদ্যথা রদগ্রহ্ণসমর্ধো ভবতি। ততন্তং 

রঃ 


উপ 


ছয হলতসাধিজ। সদন 
গোমরদীষলিপ্তমবকীর্ধন্ধনৈর্োমযমিশ্রৈরাদীপয়েত যধান্ত 
সৃহমানন্ত রসঃ অবত্যধন্তাৎ । যদ! জানীয়াৎ পূর্ণং ভাজনমিত্য- 
ধৈমুদ্রত্য পরিভ্রাব্য রসমন্যপ্মিম্‌ পাত্রে নিধায়ানুগুপ্ং 
নিদধ্যাৎ। ততো. যথাযোগং মাত্রামামলকরসমধ্সপপর্ভিঃ 
বংস্থজ্যোপুঞ্জীত, জীর্ণে ভল্লাতকবিধানবদাহারঃ পরিহারস্চ। 
প্রন্ছথে চোপযুক্তে শতং বর্ধাণামায়ুযোহভিনৃদ্ধির্ভবতি ॥ ১৫ 

খদিরসারতুলামুদকদ্রোণে বিপাচ্য যোড়শাংশাবশিক্টমব- 
তার্ধ্যানুগুপ্তং নিদধ্যাৎ। তমামলকরসমধূসপ্ির্ভিঃ সংস্থজ্োপ- 
ফু । 7 এব এব সরকবক্ষসারেধু ক: ॥ ১১ 

খদিরসারচর্ণতুলাং খদিরসারকাথমাপ্রাং বা প্রাতঃপ্রাতরুপ- 
(লেবেত, খদিরসারকাথপিদ্ধমাবিকং বা! সর্পিঃ ৷ অম্ুতবললীস্বরসং 
ক্কাধং বা প্রাতঃপ্রা তরুপসেবেত, ততসিদ্ধং বা সর্পিঃ। অপরাহ্ণ 
সসর্পির্ষমোদনমামলকযুষেণ দুষ্জীত | এবং মাসমপযুজ্য সর্ব- 
কুষ্টেখিগুচ্যত ইতি ॥ ১৭ 

কৃষ্ণতিলভল্লাতকতৈলামলকরসসর্পিঘাং ছোণং শালদারাদি- 
কছাযন্ত চ, ত্রিফলাত্রিকটুকপন্ূষফলমজ্জবিডুঙ্গফলসারচিত্রর্কা- 
বস্তজহরিদ্রয়্রিৃ্তীল্দ্যব-ঘঠীমধূকা তিবিমারসাঞ্জন-প্রিয়্গুণাং 
পলিকান্‌ ভাগান্‌, তানেকধাং স্েহপাকবিধানেন পচে । তু 
জাখু হুসদ্ধিমবতাধধ্য পরিআব্যানুণ্ুপুং নিদধ্যাং। তত উপসংস্কৃত- 
শরীরঃ প্রাতঃপ্রাতরুখায় পাণিশুক্তিমাত্রং ক্ষৌদ্রেণ প্রতি- 
সংস্জ্যোপযুদ্্ীত, জীর্ণে মুদগামলকমূষেণালবপেন লপিক্স্তং 
খদিরোদকদিদ্ধং মুহোদনমন্ীয়াং । খদিরোদকসেবীত্যেবং 
দ্রোমুপযুজ্য সর্ববুষ্টবিমক্ত; গদ্ধতন্থঃ স্থৃতিমান্‌ বর্ষশতায়র- 
রোগোভবতি । ১৮ 








ইতি হুকুঠ সংহিতা্জাং মহাকুটিকিংসিতৎ নাম দশমোগযানঃ॥ ১+ ॥. 


একাদশোবধ্যায়ঃ। 
শি 

অথাতঃ প্রমেহচিকিৎসিতং বাখ্যান্তামঃ ॥ ১ ৯ 

হো প্রমেহৌ সহজ্জোইপথ্যনিমিত্তশ্চ ভবতঃ। গতর সহজৌ। 
মাতৃপিতৃবীজদোষকতঃ। অহিতাহারজোইপথ্যনিমিত্তঃ। তয়োঃ 
পূর্বোগোপক্তঃ কুশে। রুক্ষোহমাশী পিপাস্থদুশিং পরিসরণশীলশ্চ 
তবতি। উত্তরেণ স্থুলো! বহ্বাশী নি; শব্যাসননবপ্রশীলঃ 
প্রায়েণেতি। তত্র কৃশমনপানপ্রতিমংস্কতাভিঃ ক্রিয়াভি- 
শ্চিকিৎসেত, স্ুলমতপযুক্তাভিঃ ॥ ২. 

সর্ব এব চ পরিহরেয়ুঃ সৌরীরকতুঘোদকণুক্রমৈরেয়্রা* 
বতো়প্যান্তলরতেক্ষুবিকারদধিপিষটানসায়পানকানি গ্রাম্যা- 
নুপৌদকমাংসানি চেতি ॥ ৩ 

ততঃ শালিযগ্্িকযবগোধুমকোদ্রবোদ্দালকাননবান্‌ ভু্ীত 
চণকাঢ়কীকুলখমপগবিকল্লেন, তিক্তকথায়াঙ্যাং শাকগণাভ্যাং 
নিকস্তেপুদীসর্পাতসীতৈলসিদ্ধান্যাং বৈ জালৈর্াখ- 
কপহ্ততমেদো ভিরনয়ৈর্তস্চেতি ॥ ৪ | 


তত্রাদিত এব প্রমেহিণং সরি্বমন্যতমেন তৈলেনশ্রিযাদি 
সিদ্ধেন বা দ্বৃতেন বাসযে€ পরগাড়ং বিরেচয়্চ। নর 
/ ও 








বৃক্ষপলাশানাং বা! স্বকৃপত্রমূলফলপুজ্পকষায়াণি। এতে পঞ্চ 
প্রয়োগাঃ সর্বমেহাপামপহ্তারো ব্যাখ্যাতাঃ ॥ ৫ 
(বিশেষতশ্চত উদ্ধমু। তত্রোদকমেহিনং পারিজাতকষায়ং 
পায়য়েৎ। ইক্ষুমেহিণং বৈজয়ন্তীকঘায়ম। ভ্রামেহিণং নিশ্ব- 
কষার়ম্। লিকতামেহিনং চিত্রকবষায়ম্। শনৈক্টেহিপং খদির- 
কষায়মূ। লবগমেহিনং পাঠাগুরুকবায়মূ। পি্মেহিনং হিদ্রা- 
দ্বারুহরিজ্রাকঘায়ম্‌। সান্দ্রমেহিণং সপ্ুপর্ণকষায়ম্‌। শুক্রমেহিণং 
ু্াশৈধলগবহ্ঠকরঞ্জকশেরুককষায়ং ককুচন্দনকধায়ং বা!। 
ক্ষেনমেছিনং ত্রিফলারথংদৃদ্বীকাকষায়ং মধুরং, ককজে তু মধু 
মধুরমিতি। পৈভিকেমু নীলমেছিনং শালারা দিকবায়মর্তথকধায়ং 
ঝা পায়য়েৎ। হরিদ্রামেহিণং রাজবৃক্ষকমায়মূ। অজ্রমেহিনং 
সতাতোধাদিকযায়ং ম্ুমিশরম্‌। ক্ষারমেহিণং ব্রিফলাকযায়মূ। 
মিষ্ঠামেহিন; মঞ্জষঠান্দনকধায়ম্‌।. শোণিতমেহিনং গুছুচী- 
ভিন্দুকাস্টিকাশ্য্যথর্রলকষায়ং মধুমিত্রম্‌॥ ৬ ॥ 
আত উদ্ধ'মদাধ্যেঘপি যোগান্‌ যাপনার্থং ব্ষ্যামঃ। তদ্যখা- 
.. সরপির্মেহং কুষঠকুউজপাঠাহিস্কটুরোহিকন্ধং গুছুচীচিত্রক- 
. কষায়েণ পারমে। বসামে ছিনস্রমন্থকায়ং শিংশপাকষায়ং বা॥ 
ই নহুমধুমিতি বা পাঠ পাকি 











গিলোডয্বপাল-কশেরুক-মধুকাসজস্বদনতিনিশ-ককুভকটুঙ্গরোগর- 
জল্লাতকচ্টিৃপ্ষগিরিকর্িকাশীতশিবনিডুলদাড়িমাজ কর্ণ হরিরৃক্ষ- 
রাজাদনগোপঘোপ্টাবিকম্কতেমু, বা যবামবিকারাংস্চ সেবেত। 
যখোক্তকঘাযসিদ্ধাঞ্ান্মৈ যবাগুংপ্রযচ্ছেত, কধায়াণি বা পাতুম্‌। 
মহাধনমহিতাহারৌমধন্ধে বিপমীশ্বরং বা! পাঠাভয়াচিত্রকপ্রগাড়- 
মনল্পমাক্ষিকমন্যতমমাবং পায়রেও, জঙ্গারশূল্যাবদংশং বা 
মাধ্বীকমভীক্ষমূ। মপুকপিথমরিচানুবদ্ানি চাস পানভোজনা- 
ন্যুপহরেত ॥ ৮ 

উট্রানথতরণরপুরীফুরণানি চান দগ্ঠাদশনেযু। হিঙ্গুদৈদ্ধক 
যুকৈরুষৈঃ সার্ঘপৈশ্চ রাগৈর্ভোজয়েৎ॥ ৯. 

অবিরুদ্ধানি চাশ্যৈ পানভোজনান্যুপহরেক্রসগন্ধব্তি ॥ ১৯ 





। তরাঙ্গণো বা শীলো ইতি র্ধরুপধারয়েত, 
পঠেৎ লভতম্‌।  ইতরঃ খনেদ্বা কৃপম্‌। কৃশস্ত সততং 
রক্ষে২॥ ১২ 

ক্ষতি চা 
অধনো বৈদ্যসন্দেশাদেবং কুর্বব্তগ্জিতঃ। 
সংবৎসরাদন্তরদধা প্রমেহাৎ প্রতিদুচ্যতে ॥ ১৩. 
ইতি হত সংহিতা চিকিংসিতছানে এেহটিকিংসিং 
নানৈকাদশোহগ্া ॥ ৯১ ৪ 


ঘ্বাদশোইধ্যায়। 


অথাতঃ প্রমেহপিড়কাচিকিংপিতং ব্যাখ্যান্যামঃ ॥ ১ 

শরাবিকাদ্যা নব পিড়কাই প্রাগুক্াঃ। তাঃ প্রাণবতোহমা- 
স্াংসপ্রাপ্ত মৃদ্যোহল্পরুজ; ক্ষিপ্রপাকভেদিন্াশ্চ সাধ্যাঃ ॥ ২ 
*. তাভিরুপদ্রতং প্রমেহিণমুপচরেৎ। তত্র পূর্ববরূপেষপ" 
তর্পণং কমাযং » বস্তমুরঞ্চোপদিশেত | এবসকুর্বতততসত গ' মধুরা- 
হাক মূত্র হ্বেদঃ শ্লেপসা চ মধুরীতবতি, প্রমেহশ্চাভিব্যক্তো 
ভবতি। তত্রোভয়তঃ সংশোধনমাসেবেত | এবমকুরববতন্তস্ত 
দোষাঃ প্রৰৃদ্ধা মাংসশোণিতং প্রদৃষ্য শোফং জন্যস্তাপদ্্রবাংশ্চ 
বা কাংশ্চিং। তত্রোক্তঃ প্রতীকারঃ শিরামোক্ষস্চ ॥ ৩ 





* বষপতিকযায়সিতি পাঠান 
1. হীনপ্রথম্ও্েতি কচিদধিকঃ গা: ্ 





এবমকুর্কত্তনত শোফো বৃধোইতিমা তং রুজো বিদাহমাপ-: 
জাতে । তত্র শনতপ্রণিধানমুক্তং ব্রণক্রিয়োপসেবা চ॥ ৪ 

এবমকুর্বতস্তন্ত পৃয়োহভ্যন্তরমবদাধ্যোৎসঙ্গং মহাস্তমবকাশং 
সা প্রনদ্ধো ভবত্যসাধ্যঃ ॥ ৫ 

তক্মাদাদিত এব প্রামেহিপমুপক্রমেত ॥ ৬. 

ভল্লাতক-বিশবাপ্ু-পিপ্ললী-মুলোদকীরধ্া-পরকীধ্-বর্াতপুনর্বা- 
চিত্রকশটান্,হীবরুণকপুক্ষদন্তীপথ্যা দশপলোন্মিতাঃ যবকোল- 
কুলখাংস্ প্রাস্থিকান্‌ সলিলদ্রোণে নিঃকাণ্য চতুর্ভাগাবশিক্টে- 
হবতাধধ্য বচাত্রিবৃৎকম্পিল্লকভাগীঁনিচুল-শুঠাগজপিঙ্সলী-বিডঙগ- 
শিরীধাণাং ভাগৈরপ্পলিকৈছতপ্রস্থং বিপাচয়োশসেহয়ুকৃষ্- 
গল্োদরাশি্লীহবিদ্রধিপিডকা নাং নাশনং নান্ছা ধাস্স্তরমূ ॥ ৭ 

ছূর্বিরেচ্যা হি মধুখেহিনো ভবস্তি মেদো হভিব্যগুশরীরস্থা 
তন্মাৎ তীক্ষমেতেযাং শোধনং কুববীত। পিড়কাগীড়িতাঃ 
োপদ্রবাঃ সর্ব এব প্রমেহা৷ দুত্াদিমাধূধযে মধগন্ধসামান্তাৎ 
পারিভাষিকীং মধুমেহতাং লতন্তে। নচৈতান্‌ কথঞ্িদপি স্বেদ- 
যেত, মেদবহুত্থাদেতেষাং বিশীধ্যতে দেহঃ স্থেদেন। রসায়নীনাঞ্চ 
দৌ্কল্যাঙোর্ধমনিষ্ন্তি প্রমে হিণাং দোঘাঃ 7 ততো! মধুমেহিনা- 
মধঃকায়ে পিড়কাঃ প্রাছুর্ভবন্তি। অপকানাং পিড়কানাং 
শোফবৎ প্রতীকারঃ, পক্ানাৎ ভ্রণবদিতি। তৈলঙ্ক ব্রণ- 
রোপণাদে কুববীত॥ ৮ 

আরথধাদিকমায়মুৎসাদনার্ধে, শালসারাদিকঘায়ং পরি- 
যেচনে, পিপ্পল্যাদিকবায়ং পানতোজনেযু, পাঠাচিত্রকশাঙ্গ্টা- 
দ্বৃহতীশারিবাসোমবন্ষসপ্পর্ণারখধকুটজমূলচূর্গানি. মধু 
িশবণি প্রানথীয়াৎ। শালসারাদিবরগকষায়ং চতুর্াগাবশিষ্ট: 


স্ব 





মবতাধ্য সাধয়েখ 
রোর্রপরিয়ঙগদস্তীকষ্া্তাত্র্ণাশ্যাবপেৎ এতপনুপদগ্ধং লেহী- 
ভুতমবভারধযান্ুগুপ্তৎ নিদধ্যাৎ । ততো যথাযোগমপযুজ্ীত ॥ এষ 
লেহঃ সর্ববমেহাশা হস্তা ॥ ৯ 
অ্িফলাচিত্রকিকটবদ্তানাং নব ভাগান্তাবন্ত এব 

কষায়সচুপর্ভ। ততসর্বমেকধাং কৃত! যখাযোগং মাত্রাং সর্পি- 
ভ্যাং সংস্থজ্যোপযুঞ্লীত । এতগ্রবায়সম্॥ এতেন জাঠর্যং ন 
ভবতি, লগ্গোহিরাপ্যায্যতে, ছুর্ামশোধপাতুকুষ্ঠরোগাবিপাক- 
কামম্বাসপ্রমেহাস্চ ন ভবন্তি॥ ১০ 

শালসারাদিনিরূ্ণহে চতুর্ধাংশাবশেধিতে । 

পরিক্রতে ততঃ শীতে মধু মাক্ষিকমাবপেৎ ॥ 

ফাশিতীভাবমাপন্নং গুড়ং শোধিতমেব চ। 

রক্ষপিষ্টানি চূর্ণানি পিপ্ল্যাদিগণন্ত চ॥ 

একধ্যমাবপেত কু্তে সাস্কতে ঘৃতভাবিতে । 

পিপ্সলীচুণমধুভি:প্রলিত্ডেহস্তঃ শুচৌ দৃঢ় ॥ 

রক্ষানি তীক্ষলোহস্ত তত্র পত্রাণি বৃদ্ধিমান্‌। 

খদিরাঙ্গারতণ্তানি বহুশঃ সম্গিপাতয়েৎ ॥ 

সথপিধানন্ত তং কৃত্থা যবপল্লে নিধাপয়েহ। 

মাসাংস্ত্রী্চতুরো বাপি যাবদা লোহসংক্ষয়াৎ ॥ 

ততো জাতরসং তন্ত প্রাতঃগ্রাতর্যধাবলম্‌। 

নিষেবেত যথাযোগমাহারক্ান্ত কয়ে ॥ 

কাশ্যকদ্বলিনামেব স্স্তাগ়েঃ প্রসাধকঃ। 

শোফমুদগলহত কষ্-মেহপাত্াযয়াপহ্ঃ॥ 
















































































হ্েদং বিদধ্যাৎ কুশলল্ত নাড্যা শৃঙগেণ রং বহুশো। হরে 
্ বাতননিধর্ণহপয়োহয়ভাগৈ সিন্ধং শতাখ্যং৪ ত্র, 









































] ক্ষারেণ পরদহেদযুক্তা বহন! বা শনৈঃ শনৈঃ ॥ ২৯ 

চে খ্া্ে শিরামোক্ষো নীলিকাযা্চ শন্ততে। 

[..... াস্তায়ং যখাত্যাসং লালাট্যাদিশিরাব্যধঃ ॥ 
৯১ 







4 পরলেপনম্॥ / 
সিল খানি 2 
(কষাজাযততা লম্পট শর্ত চা... 


লাগান কষা হিতে ২১. 





বপাটিকাং জয়েদেবং যথাদোষং চিকিৎসক: ২৫. 


নিরুদ্ব-প্রকশে নাড়ীং লৌহীমুভয়তোগ্খীমূ। : 
ফারবীং যা জতুরৃতাং ঘাতক প্রবেশয়েৎ ॥ 
পরিষেকে বসামজ্জ-শিশুমারবরাহয়োঃ। 
»চক্রতৈলং তথা যোজ্যং বাতত্ব্যসংযুতম্‌ 


ততো বিবরদযেদেবং শিম তোজয়ে। 
ভিত্বা বা সেবনীং মুক্তা এ 
সঙ্গিরুদ্ধগদং রোগং বঙীকং বহ্ছিরোহি' 














মস্তিক্ে চৈব নম্তে চ তৈলং বাতিহরং হিতম্‌ ॥ ৩ 
ভ্রীবেষ্টকং সর্জররসং সরদারুত সগ্গ্গুলু। 
হগঠমধুকচস্ত বিদধ্যাৎ প্রতিসারণম্‌ ॥ ৪ 
পিত্তরক্রাভিবাতোগ্ং জলৌকোভিরুপাচরেৎ। * 
পিততবিদ্রধিবদ্চাপি ক্রিয়াং কু্ধ্যাদশেষতঃ ॥ ৫ » 
শিরোবিরেচনংধৃমঃ স্বেদঃ কবল এব চ। 

হৃতে রক্ত প্রযোক্তব্যমোষ্ঠকোপে কফাত্মুকে ॥ 
জ্াষণং সঙ্জিকাক্ষারো যবক্ষারো! বিড়ং তথা । 
কষোসযুক্তং বিধাতব্যমেতচ্চ প্রতিসারণম্‌॥ ৬ 
মেদোজে স্বেদিতে ভিন্নে শোধিতে ভ্বলন! হিতঃ। 
শ্রিয্ুত্রিফলারোপ্রং সক্ষৌন্্রং প্রতিসারণম্‌॥ ৭ 
এতদোষ্ঠপ্রকোপাণাং সাধ্যানাং কণ্মা কীত্তিতমূ। 
ঘস্তদূলগতানাস্ত রোগাণাং কর্ম বক্ষ্যতে ॥ ৮ 
শতাদে হৃতরক্তে তু তোয়ে নাগরসর্ধপান্‌। 
নিঃকাখ্য ভ্রিফলাদুন্তং গণুষঃ সরসাঞ্জনঃ ॥ 
প্রিষ়্গবস্চ মুন্তধচ ত্রিফল! চ প্রলেপনম্‌। 

নমতঞচ ত্রিফলাসিদ্ধং মধুকোৎপলপন্মকৈঃ ॥ ৯ 


রং 


স্-সংহিতা। বেন 


বন্তপপ্টকে কার্ধ্যং তরুণে রক্তমোক্ষণম্‌। 
সপঞ্চলবণঃ ক্ষার; লক্ষোঁজেঃ প্রতিসারণন্‌। 

হিতঃ শিরোবিরেকস্চ নমতং জিঞ্চ ভোজনম্‌ ॥-১* 
বিশ্রাবিতে দন্তবেক্টে ্রপাংস্ব প্রতিসারয়েৎ। 
রোপ্রপত্ঙগমষ্টাহ-লাক্ষাচপৈর্ঘধৃতরৈঃ ॥ 

গণুষে করিপো মোজা সক্ষো্রতশরকরাঃ। 
কাকোল্যাদ দশক্ষীর-সিদ্ধং দপিশ্চ নম্তঃ ॥-১১ 
(শোঁশিরে হৃতরক্তে তু রোমৃন্তরসাঞ্জনৈ: 
সক্ষোছৈঃ শন্ততে লেপো গণুষে ক্ষীরিণো ছিতাঃ ॥ 
সারিবোৎপলযন্যাহ-সাবরাগুরুচন্দনৈঃ । 

ক্ষীরে দশগ্চণে দিদ্ধং সর্পিস্থে চ পৃজিতম্‌॥ ১২. 
ক্রিয়াং পরিদরে কৃর্যাচ্ছীতাদোক্তাং বিচক্ষণ: ॥ ১৩ 
সংশোধ্যোভতঃ কাধ্যং শিরস্চোপকুশে তথ! 
কাকোড়ম্বরিকাগোজী-পই্রিআবয়েদস্থক্‌ ॥ 
ক্ষৌদ্রযুক্তৈশ্চ লবণৈ: সব্যোষৈঃ প্রতিসারয়েৎ॥ 
পিগ্পলীঃ সর্ষপাংশ্চৈব নাগরং নৈচুলং ফলম্‌। 
স্খোদকেন সংস্টং কবলঞ্াপি ধারয়ে। 

স্বৃতং মধুরকৈঃ দিদ্ধং হিতং কবল-নন্তায়োঃ ॥ ১৪ 
শস্েণ দন্যবৈদর্ভে দন্তমুলানি শোয়েত। 

ততঃ ক্ষারং প্রযুঞতীত ্রিয়াঃ সর্বধা্ড শীতলাঃ ॥ ১৫ 
উদ্ধত্যাধিকদন্তত্ত ততোই িমবচারয়েত। 
ক্কামিদন্তকবচ্চাপি বিধি কার্ধ্যো বিজানতা ॥ ১৬. 
ছিত্বাধিমাংসং সক্ষোন্ৈরেতিশচ, পৈরুাচরেত। 
বচাতেজোবতীপাঠা-সজিকা হাবশৃকজৈঃ | 


গা; চিকিৎসিজ্থা্‌। ্জ 
ক্ষ্িতীয়াঃ পিল্যঃ কলশচা্ কীন্িত:। 
পটোলত্রিফলা নিশ্ব-কষায়সচাত্র খানে । 
হিতঃ শিরোবিরেচকশ্চ ধুমে। বৈরেচনশ্চ যঃ ॥ ১৭ 
লামান্যৎ কণ্ম নাড়ীনাং বিশেধ্ধাত্র মে শৃগু। 
যং দত্তমভি জার়েত নাড়ী তং দস্তমুদ্ধরেৎ ॥ 
ছিন্বা মাংসানি শঙ্ত্রেদ যদি নোপরিজে! ভবেৎ । 
(শোধিদ্ব। দহেহ্াপি ক্ষারেণ ভ্বললেন বা! ॥ 
ভিনভ্যুপেক্ষিতে দস্তে হনুকান্থিগতিপর্ণবম্‌। 
সনগূলং দশনং তস্মাদুদ্রেদ্ভমন্থি চ॥ ১৮ 
উদ্ধতে তৃত্রে দস্তে লশুলে স্থিরবন্ধনে। 
রক্তাতিযোগাৎ পূর্বোক্ত! রোগ! ঘোরা তবস্তি ছিঃ 
কাণঃ সঙ্তায়তে জন্তরক্দিঞচাস্ত জায়তে ॥ 
চলমপ্যত্তরং দন্তঘতো নাপহরেস্ভিষক্‌ ॥ ১৯ 
ধাবনে জাতিমদন-সবাদুবস্টকখাদিরম্‌। 
কায়ং জাতিমদন-টুক্াদুকণ্টকৈঃ। 
ঘষ্যাহ্বরো এমকিষ্ঠা-খদিরৈশ্চাপি বত, কৃতম্‌। 
তৈলং সংশোধনং তদ্ধি হন্যাদন্তগতাং গতিম্‌.॥ ২৯ 
কাঁ্ঠিতা দস্তমূলে তু ক্রিয়া দস্তেদু বক্ষ্যতে ॥ ২৯ 
জ্লেহানাং কবলাঃ কোাঃ সপিধকৈৃতন্ত বা । 
নিষ্যুহাশ্চানিলগ্থানাং দন্তহ্ধএরমরদনাঃ ॥ 
স্সৈহিকশ্চ হিতো। ধুমে। নন্তং নিচ ভোজনম্‌। 
বসো রসযবাথাস্চ ক্ষীরং সম্তানিক| ছৃতম। 
শিরোবস্তিহ্তিশ্চাপি ক্রমো যস্টানিলাগহ্ ॥ ২২ 





দন্তহ্ক্রিয়া বাপি কুর্ধ্যান্গিরবশেষতঃ ॥ ২৩ 
কপালিকা! কৃষ্ছুতম। তত্রাপ্যেয ক্রিয়া হিতা ॥ ২৪ 
জয়েছিন্রাবণৈঃ সিক্মমচলং ক্রিমিদস্তকম্‌। 
তথাবগীড়েব্ণাতসসৈত ল্েহগণ্যধারগৈ: 
ভঙারবাদিবর্াডূ-লেপৈঃ সিগধৈশ্চ ভোজনৈঃ ॥ ২৫ 
চলমুদত্য চ স্থান বিদছেচ্ছুষিরম্ত চ ॥ 

ততে। বিদারীম্টযান-ূঙ্গাটককশেরুকৈঃ ॥ 

তৈলং ঘশগুণে ক্ষীরে সিদ্ধং নন্তে হিতং ভবে ॥ ২৬ 
হনুমোক্ষে সমৃদ্দিষ্টাং কুর্াচ্চাদ্দিতবৎ ক্রিয়াম্‌॥ ২৭ 
ফলাম্থায়ানি শীতাদ্ু রুক্ষা্গং দস্তূধাবনম্‌। 
তখাতিকঠিনান্‌ ভক্ষ্যান্‌ দস্তরোগী বিবর্য়ে ॥ ২৮ 
সাধ্যানাং দন্তরোগাণাং চিকিৎসিতনুদীরিতম্‌। 
জিহ্বাগতানাং সাধ্যানাং কণ্ম বক্ষ্যামি সিদ্ধয়ে ॥ ২৯ 
কষ্ঠপ্রকোপেহনিলজে যছুক্তং প্রাক্‌ চিকিৎসিতম্‌। 
কণ্টকে্নিলোখেযু তত কাধ্যং ভিষজা ভবেৎ ॥ 
পিতজেযু বিট নিংসথতে দুষ্টশোণিতে। 
প্রতিসারপগণ্ুং নখ মধূরং হিতম ॥ 

কণ্টকেযু ককোখেবু লিখিতেষস্থজঃ ক্ষয়ে | 
পিল্যাদির্ধযুতঃ কান্ত প্রতিদারণে ॥ 


গগাঃ।) চিকংপিতস্থান। ভা 
উপজিনবান্ত সংলিখা ক্ষারেণ গ্রতিসারয়েৎ। 
শিরোবিরেকগণধমৈশ্চৈনসুপাচয়েহ॥ ৩১ 
জিজ্বাগতানাং কষ্টো্তং ভালব্যানা ্রবক্্াতে । ৩২. 
নষ্াঙগুলিসন্দংশেনকষয গলশুণিকাম্‌। 
ছেদয়েন্মগুলাগ্রেণ জিন্বোপরি তু সংস্ছিতাম্‌॥ 
নোৎকৃষ্টকষেব হীনঞচ ভ্রিভাগং ছেদয়েস্ডিফক্‌। 
অত্যাদানাৎ অবেদ্রক্তং তক্গিমিত্তং জিয়েত চ। 
হীনচ্েদান্তবেচ্ছোকে! লালা নিদ্রা ভরমন্তমঃ। 
তস্মাইৈদযঃপ্রযতেন দৃষ্টকন্া বিশারদঃ | 
গলশুতরীস্ত সংছিদয কু্ধ্যাৎ প্রাপ্তমিমং ক্রমম্‌ 
মরিচাতিবিষাপাঠা-বচাকুণঠকুট্টেঃ । 
ক্ষোদ্রযুক্তে; সলবণৈস্ততস্তাং প্রতিসারয়েৎ। 
বচামতিবিষাং পাঠা রাক্সাং কটুকরোহিবীম্‌। 
নিঃকাথ্য পিডুমর্দঞ্চ কবলং তত্র যোজয়েৎ ॥ 
ইনুদদীকিশিহীদন্তী-সরলাহুরদারুভি; ॥ 
পঞ্চঙ্গীং কারয়েৎ পিট্টেরততিং গন্ধোততরাং শুভাম্‌॥ 
ততো! ধুমং পিবেন্দন্তপ্িরহঃ কফনাশনম্‌। 
ক্ষারসিদ্ধেযু ঘুদেগবু যুষস্চাপ্যশনে হিতঃ ॥ ৩৩ 
ভুণ্িকেধ্যঞ্ষে কৃশ্ধে সংঘাতে তানুপুপ্গটে | 
এয এব বিধিঃ কার্ো বিশেষঃ শক্্রকম্্রণি॥ ৩৪. 
তানুপাকে তু কর্তব্য বিধানং পিভনাশনম্‌ ॥ ৩৫ 
স্সেহস্বেদে তালুশোকে বিধিশ্চানিলনাশনঃ | 
কান্িং তালুক্ানান্ত কষ্ঠ্যানাং কর বক্ষ্যতে ॥ ৩৬ 


হাহা স্্ 
সাধ্যানাৎ রোহিণীনান্ত হিতং শোণিতমোক্ষণন। 
ছ্দনং খুমপানঞ্ গণুষো নম্তকণ্্ চ॥ " 
বাতিকীস্ত হতে রক্তে লবণৈঃ প্রতিসারয়েৎ ॥ 
হুখোষ্ণান্‌ দ্রেহগণুষান্‌ ধারয়েচ্চাপ্যতীক্ষশঃ ॥ 
পততগশর্করাক্ষৌৈঃ পৈতিকীং প্রতিসারয়েৎ। 
্াক্ষাপরূফককাধো হিতে৷ চ কবলগ্রহে ॥ 
আগারধূমকটুকৈঠ শ্লৈশমিকীং প্রতিসারয়েৎ। 
শবেতাবিড্্তীযু তৈলং সিদ্ধং সসৈদ্ধবম ॥ 
ন্তাকম্মরণি যো্তব্যং তথা কবলধারণে। 
পিস্বৎ সাথয়েছৈদ্যো রোহিথীং রক্সন্তবাম্‌॥ ৩৭ 
বিআ্রাব্য কষঠশানুক সাধয়েৎ, তুিকেরিব। 
এককালং যবান্ঞ্ণ ভুত ন্গিগ্ধম্শঃ ॥ ৩৮ 
উপজিহ্বিকবচ্চাপি সাধয়েদ ধিজিহ্বিকাম্‌॥ ৩৯ 
একবৃন্দস্ত বিজ্রাব্য বিধিং শোধনমাচরেৎ ॥ ৪৮ 
গিলাযুশ্চাপি * যো৷ ব্যাধিস্তঞচ শস্্েণ সাধয়েৎ ॥ ৪১ 
অমর্স্থং হুপকঞ্চ ভেদয়েদ্গলবিদ্রেধিম॥ ৪২. 
বাতাৎ সর্ববসরং চুৈর্লবণৈঃ প্রতিসারয়েৎ। 


মজ্জানো” গগ্গুলুধ্যাম-মাংসীকালানুসারিবাঃ 
ছরর্ড্রসশৈলেয়ধুচ্ছিন্টানি-বাহরেং ॥ 

তত্ব সুকুতং, ১ স্লেহেনালোডা যুক্তিতঃ। 
উ্করত্তং সক্ষৌন্রং মতিমাংন্তেন লেপয়েৎ ॥ 


* শিলায়গপীতি পাঠান 


রর ই 


ত্রয়োবিংশোহধ্যায়ঃ ॥ 

অথাতঃ শোফানাং চিকিৎসিতং ব্যখ্যান্যামঃ ॥ ১ 

বড়বিধোইবয়বদদুখঃ শোফোহভিহিতো লক্ষণতঃ প্রতা- 
কারতশ্চ ॥ সর্বদপরস্্র পঞ্চবিধ; | তদ্যথ]_বাভপিত্্ল্- 
সন্গিপাতবিষনিমিত্তঃ ॥ ২ 

তত্রাপি তপিিস্তাধ্বগমনাদতিমা ্রমত্যবহরতো বা পিষ্টনস- 
হ্রীতকশাকলবণানি ক্ষীণন্ত বাতিমাত্রমননদুপসেবমানন্ত স্বৎপক- 
লোন্টকটপর্করানুপৌদকমাংসসেবনাদজীগিনো বা খরাম্যধর্- 
সেবনাদ্িরুদ্ধাহারসেবনাস্প্তযসব ্রথপদাতিসংক্ষোতগাদ দোষ 
ধান প্রদৃষযশবযধুমাপাদয়ন্ত্যখিলে শরীরে ॥ ৩. 

তত্র বাতখয়ধুররুণঃ কৃষে বা ম্বছুরনবক্টিতঃ, তোদাদয়- 
শ্চাত্র বেদনাবিশেষাঃ ॥ ৪ 

পিতশবয়বুং পীতো রক্তো বা।শীঘ্রানুসারী, ওষচোষাদয়স্চাত্র 
বেদনাবিশেষাঃ়। ৫ 

শ্েমসখযধুই পা; শুরা বা দিগ্ঃ কঠিন: শীতো। মন্দানুদারী 
কগ্ঠাদযস্চাত্র বেদনাবিশেষাঃ ॥ ৬ 

সহ্গিপাতশযখুঃ সর্বববর্ণবেদনঃ ॥ ৭ 

বিষনিমিতন্ত গরোপযোগানছুউভোয়সেবনাৎ প্রকোধো" 
দকাবগাহনাৎ সবিষসন্দিছর্ণেনাকচর্ণনা্ধ। সবিষঘুত্রপুরীষণু্র- 
স্পৃষ্টানাং তৃপকাষ্ঠাদীনাং সংস্পর্শাৎ। স্‌. তু সঃ 
ক্ষিপ্রোথানোধবলম্বী চলো বা দাহপাকপ্রাম়স্চ ভবতি (৮. 





| ১১১, লা স্ক্রু 


পরোহুপানমহরহর্াসম্‌। ব্যোষৰ সর্প 

মলা ভয়ে । & 

পিদ্ধং বা ক্ষীর পিবেৎ। জমহোযুহরঙ্গীদূলসিদ্ধং বা ত্রিকটু- 

(কৈরগুমূলশ্ঠামামূলসিদ্ধং বা, বর্ষা শূঙ্গবেরসহাদেবগারুসিদ্ধং 

বা, তথালাবুবিভীতকফলকন্কং বা তুলাদ্ুনা ॥ ১৫. 
ক্ষারপিয়নলীমরিচশূঙ্গবেরানৃবিদ্ধেন & চ মুদগীতুষেশালবণে- 

নাম্লল্সেহেন ভোজয়েদ যবামং গোধ্মাগং বা, বুকষিকার্কনক- 

মালনিমববরধাস্বকাখৈশ্চ পরিষেক:, সর্ঘশন্ব্চলা দৈদ্ধবশা্গ কটা 

ভিশ্চ প্রাদেহঃ কার্যঃ | যথাদোষঞ্চ বিরেচনাস্থাপনানি তীক্ষা- 

ম্যজঅনুপলেবেত ন্নেহন্ছেদোপনাহাংস্চা, শিরাভিশ্টাভীক্ষং 

শোশিতমবসেচয়েদন্যাত্রোপড্রবশোকাদিতি ॥ ১৬. *» 
ভবতি চার 

পিষটামুষং লবখানি মদ হদং দিবাস্বপমজাঙ্লঞ্চ। 

দ্র হতং তৈলপয়োগুসি শোক: জিঘাংহ: পরিবর্যেৎ তু।১৭ 

ইত হজ দংহিতা্কাৎ চিকিংসিতছানে শোফডিকিংসিতং 
নাম অয্োগিংশোহধাছঃ ॥ ২৩৪ 


আর সা 
: চপ 
অখাতোইনাগতাবাধঞরতিখেধনীয়খিবি সিং ব্য খাম: ১ 
উদ্থায়োখায় সত ্ছনীরোগমিক্ত । 
খীমতা যদনুষঠয়ং তং সরব স্প্ক্ষাতে ॥ ২ 
তত্রাদে দন্তপবনং দ্বাদশন্গুলমায়তম্‌ । 
কনিষ্িকাপরীণাহমদ্এবিতমত্রণম॥ 
অযুগগ্রন্থি যচ্চাপি প্রত্যগরং শস্ততূমিজম্‌ | 
অবেক্ষ্র্তু্চ দোধঞ্চ রসং বীর্য, যোজয়েং ॥ 
কষায়ং মধুরং তিজতং কটুকং প্রাত্রুণ্থিতঃ। 
নিশ্বশঠ তিক্তকে শ্রেষ্ঠ: কছায়ে খদির্তা ॥ 
মথুকো মধুরে শ্রেষ্ঠ: করজঃ কটুকে তথ! ॥ ৩ 
-ক্ষৌতুব্যোঘত্রিবর্গেক্রং সতৈলং সৈঙ্ধাবেন চ। 
ছর্ণেন তেজোবত্যাস্চ দস্তান্‌ নিত্যং বিশোধয়ে ॥ - » 
একৈক: ঘর্ঘযেদ্ত মুনা কুর্ঠকেন চ॥ এ 
দন্তশোধনচূ্ণেন দন্তমা:সান্যবাধয়ন্‌॥ 
তন্দোরদ্ধ্যোপদেছোঁ তু প্লেক্সাণঞ্কাপবর্ততি । 
ৈপদামাতিরুচিং সৌসনগং করোতি চ 






চিয্রেু দৈশতং দি ছবোঠতাদুযু। 
পাটবং সৌমননুঞ্ লামবঞ্ষোপপাদয়েত॥ 
ন চাঙগলতাহোস্-িংবারোগসমুব:। 
গন্ধ বদনক হাপলালাস্তনমের উ ॥ 
১ 

লাহবকেজিযাণাং তাং খানে তাতো নরঃ॥ 

খাবেন গ্স্ততাখোঠ ছি্বারোগদদুবে। 

৯. মুখগাক্বাসহিষ্ঞা-চাজশোধে ধলীমু চ॥ ইতি 











ন খাদেন্গলতাবোষ্ঠ-জিহ্বারোগসমৃন্তবে । 
অথাস্যপাকে শ্বাসে চ কাসহিকাবমীবু চ ॥ 
ছূর্বলোহজীরণভনসট দচ্ছার্ভো মদগীড়িতঃ। 
শিরোরুগার্তভূষিতঃ শান্ত: পানরমান্িতঃ ॥ 
অন্দিতী কর্ণশৃলী চ দস্তারোগী চ মানবঃ ॥ ৫. 
জি্বানিলেখনং রৌপ্াং সৌঁবপপ্ৎ বক্ষরমেব চ। 
তক্মলাপহরং শশ্তং সু ক্ষং দশাঙ্গুলম্‌। 
মখাবৈরস্তাদৌ্া-শোফজাড্যহরং স্ুখস্‌ ॥ ৬. 
দন্তদারকরং র্যা স্রেহগণ্ুষধারণম্‌ ॥ ৭ 
্ীরর্ষকষাৈর ক্ষীরেণ চ বিমিশ্রিতৈ:॥ 
ভিল্লোদককদায়েণ তখৈবামলকস্ত বা ॥ 
প্রক্ষালয়েমুখং নেত্রে স্বদ্ঃ শীতোদকেন বা। 
নীলিকাৎ মুখশোযঞ্চ পিড়কাং ব্যঙ্গমেব চ॥ 
রক্তপিততকুঙান্‌ রোগান্‌ সন্ত এব বিনাশয়েৎ। 
সখ; লবু নিরীক্ষেত দৃঢ় পশ্ঠতি চক্ষুষা॥ ৮ 
মতং আোতোইজনং শ্রেষঠং বিশুদ্ধং সিনুসস্ভবম্‌। 
দাহকওুমলঙ্্দৃ্টিরেদরুজাপহ্য্‌। 

অক্ষো রূপাবহষ্ষৈব সহতে মারুতাতপৌ ॥ ৯ 
ন নেত্ররোগা জায়স্তে ত্মাদপরনমাচরেৎ॥ ১০ 
ভুক্তবান্‌ শিরস। সাত; আন্তশ্ছদ্দনবাহনৈঃ । 
বাত্রো। জাগরিতশ্চাপি নাঞ্যাচ্ছরিত এব চ ॥ ১১ 
কপুরিাতিকফোল-লবঙ্গকটুকাহুয়ৈঃ ৷ 
মতূণপুখৈ: সহিতং পত্র তাদুলজং শুতম্‌॥ 





পথ্যং হু্ডোখিতে ভুক্তে সাতে বাস্তে চ মানবে ॥ 
রক্তপিত্তক্ষতক্ষীণ-তৃষণামূচ্ছাপরীতিনাম্‌। 
কুক্দুর্ববলমন্ত্যানাং ন হিত্চাস্থাশোদিণাম্‌ ॥ ১২ 
শিরোগতাসস্তধা রোগান্‌ শিরোইভাঙ্গোইপকর্ধতি । 
কেশানাং মার্দবং দৈধযং বহত্বং নিফতাম্‌ £ 
করোতি শিরসস্তপ্ডিং হত্ববমপি চাননম্‌। 
সন্ত্পণঞন্ডিয়াপাং শিরসঃ প্রতিপূরণম্‌॥ ১৩ 
মধূকং ক্ষীরশুরল চ সরলং দেবদারু চ। 

ক্ুদ্রকং পঞ্চনামানং সমভাগানি সংহরেৎ। 
ভেমাং কল্মকষায়ান্যাং চক্রতৈলং বিপাচয়েত। 
সদৈব শীতলং জন্তোূ্দ্ধি, তৈল প্রদাপয়েত ॥ ১৪ 
কেশপ্রসাধনী কেন্ঠা রজোজস্তমলাপহা ॥ ১৫ 
হনুমন্াশিরঃকর্ণ-শূলক্সং কর্ণপূরণণ্‌ ॥ ১৬ 
অন্যঙ্গো মাদ্দবকরঃ কফবাতনিরোধনঃ | 

খাহুনাৎ পুর্িজননো সুজাবরণবলপ্রদঃ ॥ ১৭ 
মেকঃ শ্রমস্ত্রোহনিলহস্তগরসন্ধিপ্রসাধকঃ। 
ক্ষতায়িদ ্কাভিহত-বিদষ্টানাং রুজাপহঃ ॥ ১৮ 
জলসিকতস্ত বদ্দান্তে যথা মৃলেহুরাস্তরোঃ । 

তথা খাতুবিবৃদ্ধিহি স্নেহসিক্্ত জায়তে ॥ ১৯. 
শিরামুখৈ রোমকুপৈরধমনীভিল্চ তপন 
শরীরবলমাধত্ত ঘুক্তঃ ন্লোহোহ্বগাহনে ॥২+ 


১] 





প্কাতসা্ারত দেশদোষবিকারবিৎ । 
তৈলং দ্বতং বা মভিমান্‌ ঘুগর্যাদভ্যঙ্গসেকয়োঃ ॥ ২১. 
(কেবলং সামদোষেদু ন কথঞ্চন যোজয়েৎ। 
তরপন্র্াজীনী চ নাভ্যক্তব্যৌ কথঞ্চন। 
তথা বিরিক্কে! বাস্তৃশ্চ নিন্ধড়ো যশ্চ মানবঃ ॥ ২২. 
উঞ্ধয়োঃ কৃচ্ছুতা ব্যাধেরদাধ্যন্বমধাপি বা। 


(৯ শেষাশাং তদহঃ প্রো বগিসান্দ্াদয়ো! গদাত॥ ২৩ 


& 


“নন্তর্ণসমূখানাং রোগাণাং নৈব কারনে | ২৪. 
২ শরীরায়াসজননং কর্ম ব্যায়ানসংজ্ঞিতম্‌। 

তৎ কৃত্ধা তু সুখং দেহং বিশ্বদনীয়াৎ সমন্ততঃ ॥ 
শরীরোপচয়ঃ কাস্তিগাত্রাণাং শ্ব্ভিক্ততা । 
দাপ্তাযরিছমনালগ্তং স্থির: লাঘবং মৃক্গা ॥ 
অরমরমপিপাসোফ-শীতাদীনাং সহিবুতা 
'আরোগ্যঞ্চাপি পরমং ব্যায়ামাদুপজায়তে ॥ 
নান্তি সদৃশং তেন কিঞ্চিং শ্দোল্যাপকধণম্‌। 
ন চ ব্যায়ামিনং মত্ত্যমদ্দ্তারয়ে। ভয়াৎ ৪) 
নচৈনং সহসাক্রম্য জর! সমধিরোহতি। 
স্থিরীভবতি মাংসঞ্চ ব্যায়ামাভিরতগ্ত চ॥ 
্ারামন্ষগাত্রসত গ' প্ভান্ববর্তিতষ্চ % চ। 
ব্যাধয়ো নোপসর্স্তি সিংহং কষুত্গ! ইব ॥ 
বয়োরপগুণৈহ্ঠীনমপি কুধ্যাৎ হুদর্শনম্‌। 
্যায়ামং করবো নিত্যং বিরুত্ধমপি ভোগনম্‌। 
বিদদ্ধমবিদদধং বা নির্দোষং পরিপচ্যতে ॥ 





2 বলাছিতি পাঠানতরদ। _ । ব্যা্ামস্থিগাগেতি বা পাঠ: । 
উদ্ধার চেত্যপি পাঠ: 





যানের পারার 


সচ শীতে বসন্তে চ তেযাং পথ্যতমঃ স্মৃতঃ। 
সর্বেুত্ষহরহ্ঃ পুংভিরায্ম ছিত্ষিভিঃ॥ - 
বলগ্তার্ছেন কর্তাবো ব্যায়ামে! হস্তযাতোইন্যাথা ॥ 

হৃদি স্থানস্ছিতো। বাযুর্ঘদ বসতৎ প্রাপস্ততে। 

্যান্জামং কুর্াতো জন্যোন্তদবলাপদন্ত লক্ষণম্$ 8) 
বয়্োবলশরীরাণি দেশকালাশনানি চ। ক 
সমীক্ষা কুর্ধযাদ ব্যায়ামমন্থাথ। রোগমাপুয়াৎ ॥৯৫. 
কষ গরু চিচ্ছফি-ক্পিততরমরমাঃ। 
কানাশোবনবরশ্থাস! অতিব্যায়ামসন্তবাঃ॥ ২৬. 
রক্তপিন্তী কুশঃ শোষী শ্বাসকামক্ষতাতুরঃ । 
ভুক্তবান্‌ স্্ীঘু চ ক্ষাণে। ভ্রমার্ভশ্চ বিবর্জনয়েহ ॥ ২৭ 
উদ্ভনং বাতহ্রং কফমেবোবিলাপনম্‌। 
স্িরীকরণমঙ্গানাং হক্প্রসাদকরং পরম্॥ ২৮ 
শিরামুখবিবিক্তধ ্বকৃসথস্তায়েশ্চ তেঙগনম্‌ &),. শী 
উদ্ঘর্যগোৎসাদনাত্যাং জায়েয়াতামসংশয়ম্‌॥ ২৯ 
উৎসাদনাস্তবেৎ স্ত্রাণাং বিশেষাৎ কান্তিমন্ধপুঃ । 
পরহ্ষমৌভাগ্যসা-লাঘবাদিগ্ণান্থিতঘ্‌। 

উন্ব্ধণন্ত বিজ্ঞেয়ং কণডুকোঠানিলাপহম্‌ ॥ ৩৮ 

উর্বোঃ সঞ্নত্যান্ড ফেনকঃ স্ৈধ্যলাখবে ॥ ] 
কগুকোঠানিলন্তস্ত-মলরোগাপহস্চ সঃ ৩১ 

তেজনং স্বগ্গতন্কাঞ্নেঃ শিরামুখবিরেচনম্‌। রর 
উদধশ্থষ্রিকর। কুকোঠাবিনাশনম্‌। - 
নিদ্রাদাহ্ত্রমহরং স্বেদরেদতৃষাপহম্‌ ॥ ৩২ ৬ 


+ নীপনিতি হা পাঠ ্ 
০ 2 


৯ 











বএসাদনঞচপি ন্রানময়েশ্চ দীপনম ॥ ৩৩ 
উঞচেন শিরসঃ ্ানমহিতং চক্ষুষঃ সদা । 
, ঈতেন শিরসঃস্ানংচ্ুষ্যমিতি নিদদিশেৎ ॥ ৩৪ 
তু জ্ঞা্থা ব্যাধিবলাবলম্‌। ». 
কাম পির, কথার, মাচরেছ ॥ ৩৫ টা. 
_নশৃতিশতাদ্থু শীতে চ প্লেগ্মমারুতকোপনম্‌ ॥ ৩৬ 
অত্যুফমুফকালে চ পিতশোণিতবন্ধনম॥ ৩৭ 
7 অনাতিগারমবরি-্ুলানিলার্তিচ। ঈী 
শশ্মানারোচকাজীরপ-হুক্তবৎহ চ গহিতম্‌.।.৩৮ 
পোঁভাগ্যদং ব্ণকরং প্ীত্যোজোবলবর্থনম্া 


্বেদদৌ ্াবৈব্ণ-মন্বমনুলেপনম্‌। 
স্থানং যেযাং নিষিদন্ত তেযামপ্যনুলেপনম্‌॥ ৩৯ 
রঙক্ষোক্ষথ চৌজন্তং সৌভাগ্যকরুত্তমম্‌। 
হুমনোইনবররহানাং হারণং প্ীতবর্ধনম্‌॥ ৪০ 









চক্ষুপ্রসাদনং রৃষ্যং রক্ষোন্গং জীতিবর্ধনম্‌। ৪৫. 
নিষ্বাকরো দেহ্খস্চ্ুয্যঃ আমন্থপ্তিনূৎ। 
পাদত্বঙস্ুকারী চ পাদাভ্যঙ্গঃ সদা হিতঃ | ৪৬ 
পাদরোগহরং ব্য রক্ষোস্গং প্রীতিবর্ধনম্‌। 
হখশ্রচারমৌজন্তং সদা পাদত্রধারণম্‌॥ ৪৭ 
'অনারোগ্যমনাযুরং চ্ষুমোরুপঘাতরৎ। 
পাঙ্গাভ্যামনূপানগ্তাং সদা চংক্রমণং নৃণাম্‌। ৪৮ - 
পাপ্ুসেশমনং কেশ-নখরোমাপমার্জনম্‌। 
হর্বলাঘবসৌঁভাগা-করমুৎসাহবদ্ধনম্‌॥ ৪৯ 
_ বাণবারং সজাবর্ণ-তোজোবলবিবদ্ধনম্‌॥ ৫০ 
পবিত্রং কে্াুফণীষং বাতাতপরজোহপহম্‌॥ ৫১ 
বর্ধানিলরজোঘন্ম-হিমাদীনাং নিবারণমূ। 
বর্াং চক্ুযযামৌজন্তং শঙ্কর ছভ্রধারণম্‌। ৫২... 
শুনঃ সরীহুপব্যাল-বিষাণিত্যো ভয়াপহম্‌। 
আমস্থলনদোন্গং স্থবিরে চপ্রশস্তাতে ॥ - 
সান্থোৎসাহবলগৈ্ঘ-ধৈ্যাবীধধ্যবিবর্ধনম্‌। হুঁ 
অবক্ন্তকরঞ্চাপি ভয় দণ্ধারণম্‌॥ ৫৩ // | 
আস্তা বর্ণকফষ্ছোল্য-সৌকুমার্ধ্যকরী হৃখা ॥ ৫৪ রঃ 
খা বর্ণকফাস্থোল্য-সৌঁকুমাধ্য বিনাশন£॥ ৫৫ 
অত্যধ্া বিপরীতোই্মাজ্জরাদৌর্বলযকৃচ্চ সঃ ॥ ৫৬. 
যত তু চংক্রমণং নাতি-দেহপীড়াকরং ভবে । 
তদাযু্বলমেধারি-্রদমিকরিয়বোধনমূ॥ ৫৭ 
এট 
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অনানিলহর বৃ পুিনি্াপ্তিতরদন। 

হুখং শব্যাসনং ছুঃখং বিপরীতগুণং মতম্‌.॥ ৫৮ 

যালব্যজনমৌজনা মক্ষিকাদীনপোহতি। 

(শোষদাহশরন্থেদ-দচ্ছাক্জো ব্যজনানিলঃ। ৫৯ 

প্রীতিনিদ্রাকরং বৃষ্াং ককবাতশ্রমাপহমূ। 

সংবাহনং মাংসরক্র-্বকপ্রসাদকরং হৃখস্‌ ॥ ৬৮ 

শ্রবাতং রৌঁ্াবৈবরন্ত্তরন্দাংপক্তিনুৎ ॥ 

স্বেদসুচ্ছাপিপাসাদ্রমপ্রবাতসতোহগাথা ॥ ৬৯ 

হখং বাত: প্রসেবেত প্রীপ্সে শরদি মানব 

নিবাতং হায়ুষে সেব্যমারোগ্যায় চ সর্বদা ॥ ৬২. 

আতপঃ পিততৃষ্াগি-স্বেদমচ্ছাভ্রমাঅকৃৎ। 

দাহবৈবরণ্যকারী চ চ্ছায়া চৈতানপোহতি ॥ ৬৩ 

আনর্বাতবস্তসত-শীতবেপণুনাশনঃ 

'আমাভি্বন্দজরণো রক্তপিভপ্রদুষণঃ ॥ ৬৪ 

পষ্টির্বিলোৎসাহমযনিদীত্তিমতক্জিতাম্‌। 

করোতি ধাতুসাম্যঞ্চ নিদ্রা কালে নিষেবিতা ॥ ৬৫ 

তত্রাদিত এব নীচনখরোন। শুচিনা শুরুবাসসা লঘুষীফ 
চ্ছজোপানতকেন দগ্ুপাণিনা কালে হিতমিতমধুরপূর্ববাভি- 
ভাষিণা বদধুভূতেন তুতানাস্ত গুরতুদ্ানুমতেন হুসহায়েনাননত- 
নস! খলুপচরিতব্যম্‌। তদপি ন রাত্রো, ন কেশাস্থিকন্টকাশ্ম- 
ুভম্মোৎকরকপালাঙ্গারামেধ্যদ্থানবলিতুমিবু, ন বিষমেক্দ্রকাল- 
॥ ৬৬ 

._. ন রাজন্িউপরুষণৈশুস্যানৃতানি বদেৎ, ন. দেবতা 
পিতৃপারিবাদাংস্চ। ন নরেক্বিস্টো্মতপতিতকুত্রনীচাচারা- 

 সুপাসীত ॥ ৬৭ 








চ্ায়াং নাক্রমেত । নান্তং গচ্ন্তমান্তং বাদিত্যং বীক্ষেত। 
গাং ধযন্তীং পরশস্তং বা চরস্তাং পরন্যৈ ন কশ্মৈচিদাচগ্ষীত, 
নচোল্কাপাতেন্দ্রধনূংষি। নায়িং মুখেনোপধমে | নাপো! ভুমিং, 
ৰা পাশিপাদেনাভিহন্তাৎ ॥ ৬৯ 

ন বেগান্‌ ধারয়েৎ।। ন বহির্ষেগান্‌ গ্রামনগরদেবভায়তন* 
শ্বশানচছুষ্পথসলিলাশয়পথিসপ্রিকু্টানুৎস্বজেত, ন প্রকাশং, ন 
বাহু ্লিসলিলসোমার্কগোষ্রুপ্রতিমুখম্‌॥ ৭* 

ন ভৃমিং বিলিখেং । নাসংবৃতদ্খঃ সদসি জুস্তোদগার- 
্থাসক্ষবধুনুৎস্থজেৎ | ন পর্যন্তিকাবটন্তপাদপ্রমারণানি গুরু" 
ম্িধো কুর্ধ্যাৎ ॥ ৭১ 1 

নবালকর্ণনাসাকোতোদশনবিবরাগ্যভিকুফীয়াৎ * | ন বীজ- 
যেৎ কেশখুখনখরবসগাত্রাণি। ন গাত্রনখবক বাদি কুর্যাৎ। 
ন কাষ্ঠলোট্রন্ণাদীনভিহন্যান্িব্যাদ্ধা ॥ ৭২. । 

ন প্রতিবাতাতপং সেবেত। ন ভুক্তমাত্রোইগ্রিমুপাসীত॥ 
নোৎকটুকস্তিষেৎ। নাল্পকা্ঠাসনমণ্ামীত। ন শরীবাং বিষমং ধার-.. 
গে ন বিষমকার:ঃ ক্রিয়াং ভজেদভু্লীত বা। ন প্রততীক্ষেত 


*. জোতাহবতিকুফীনামিতি পাঠান! 











ন স্বপ্রজাগরণশয়নাসনচংক্রমণ-যানবাহন-প্রধাবন- 
শ্রতরগহানাতসাবযবায ্যায়ামাদীনুচিতানপ্যতিসেবেত ॥ ৭৩ 
কউচিতাদপ্যহিতাৎ ক্রমশো বিরমেত, হিতমনুচিতমপ্যা- 
(সেবেত ক্রমশো ন চৈকান্ততঃ, পাদহীনাৎ । ৭৪ 
নাবাক্শিরাঃ শরীত। ন ভিপাত্রে লাঞ্জলিপুটেনাপঃ 
[পিবেং। কালে ছিতমিতলি্মধরাযমাহারং বৈদপত্বক্ষিত- 
ওস্্ীযাৎ॥ গ্রামগণগণিকাপণিকশক্রশঠপতিতাভোজনানি পরি- 
স্ছরেৎ ; শেষাশ্যপি চানিষ্টরূপরসগন্স্পর্শশব্দমানসাস্যন্তান্যেব- 
গুণাম্যি বা, সন্ুয় দত্তানি, তাস্যপি মক্ষিকাব্যালোপহতানি । 
নাপ্রক্ষালিতপাণিপাদে ভুপ্তীত, ন মৃত্রোচ্চারণীড়িতঃ, ন 
সন্ধ্যয়ো% নোপাঞ্রিতঃ, নাতীতকালং ৪ হীনমতিমাত্রঞ্চেতি। 
ন ভুঞ্জীতোদ্ূতন্েহম ॥ ৭৫ 
নোদকে পাশ্বোদাক্মানং ন নগ্ন প্রাবিশেজ্জলম্‌। 
ন নক্তং দধি ভুষ্জীত ন বাপায্তশর্করম। 
নাসুদগন্ষংনাক্ষোদরং নোষৈর্নামলকৈধিনা ॥ ৭৬ 


তানি ধারযেৎ। ত্রা্মণময়িং গাঞ্চ নোচ্ছিউঃ স্পৃশেহ । ৭৮ 
|] বস্তি চাত্র 


|]. হৃখমাত্রং সমাপেন সদ্বৃতন্যৈতদীরিতম্‌। 
'আরোগ্যমাযুরর্ধো বা নাসন্তিঃ প্রাপ্যতে নৃভিঃ ॥ ৭৯, 















বা া্সনতে। যে যে দোষাঃ কপি ৬ 
তে তের পরদাতবযা রসাস্তে তে বিজানতা ॥৮* ন্‌ 
বরা ন পিবেৎ তোয়ং পিবেচ্ছরদি মাত্রয়া। 
বর্ধাঙ্গ চত়ুরো মাসান্‌ মাত্রাবছুদকং পিবেৎ ॥ 
উষ্ণং হৈমে বসন্তে চ কামং শ্রীগ্মে তু শতলম্‌। না 
হেমা্তে চ বদস্তে চ সীধ্ররিষ্টো পিবেমরঃ ॥ 
শৃতশীতং পিবেদ গ্রাক্সে প্রারট্কালে রং পিবে। ::. 
যৃষং বর্ধতি তল্গান্তে প্রপিবেচ্ছীতলং জলম্‌ ॥ ৮১ .. 
্বস্থ এবমতোহগ্যন্ত দোযাহারমতানুগঃ ॥ ৮২ চি 
্নেহং দৈদ্ধবচূর্ণেন পিপ্ললীভিশ্চ সংযুতম্‌। 
পিবেদগলিবরুদ্ধযর্থ, নচ বেগান্‌ বিধারয়ে ॥ ৮৩. 
অগ়িদীপ্তিকরং নুপাং রোগাণাং শমনং প্রতি। 
প্রার্ট্শরদসন্তেু সম্যক্‌ স্সেহা দিমাচরেৎ ॥ ৮৪. 
কে প্রচ্ছন্দনং পিত্তে বিরেকো| বস্তিরিষ্যাতে 
শল্ততে ব্রিপি সদা ব্যায়ামে। দোষনাশনঃ। ৮৫... 
ভূক্তং বিরুদ্ধমপানংব্যা্ামননপরকুপ্যতি ॥ ৮৬. 
উৎসর্গ মৈপুনাহার-শোধনে স্তাৎ তু তম্মনাঃ ॥ ৮৭ 
নেচ্ছোদ্রোগভয়াৎ * প্রাজ্ঞ: লীড়াং বা কায়মানসীম্‌॥ ৮৮ ] 





ব্ৃদ্ধাং বয়োরদ্ধাং তথা ব্যাধিপ্রপীড়িতাম্‌ ॥ 
হীনাঙ্গীং গভিনীং দেষ্যাং যোনিদোষসমস্থিতাম্‌। 
সগোত্রাং গুরুপন্থীঞ্চ তথা প্রত্রজিতামপি। 
সন্ধ্াপরকন্বগম্যা্চ নোপেয়াৎ, প্রমদাং নরঃ॥ 





গোনরগে চা্ধরাতরে চ তথা মধ্ন্দিনেযু চ। 
লচ্জ্াসমাবহে দেশে বিরৃতেহশুদ্ধ এব চ॥ 
ক্ষুধিতো ব্যাধিতশ্শৈব কষুবধচিততশ্চ মানবঃ 
বাতবিগঅরবেগী চ পিপাত্রতিদর্ববলঃ ॥ 
তির্ধ্যগৃযোনাবযোনৌ চ প্রাপ্তশুক্রবিধারণঘূ। 
ছ্টযোনো বিপগ্ত বলবানপি বর্জদয়েৎ । 
রেতসশ্চাতিমাত্স্ত ৃদ্ধাবরণমেব চ। 
সথিতবুত্ানশয়নে বিশেষেশৈব গঠিতম্‌। 
জাঁড়ায়ামপি মেধাবী হিতার্থা পরিবর্জয়েৎ 
রজন্থলাং প্রাপ্তৰতো নর্তানিয়তায্মনঃ॥ 
্টযস্তেজসাং হানিরধ্শ্চ ততো ভবেৎ ॥ 
লিঙ্গিনীং গুরুপন্থীঞচ সগোত্রামণ পর্ব । 
ৃষ্ধাঞ্চ সন্ধ্যয়ো্চাপি গচ্ছতো জীবিতক্ষয়ঃ ॥ 
ভিগ্যাং গর্ভপীড়া সাস্থ্য ধিতায়াং বলক্ষয়ঃ ॥ 
হীনাঙ্গীং মলিনাং ছ্েষ্যাং কামং বন্ধ্যামসংবৃতে। 
দেশেইশুদ্ধে চ শুক্রস্ত মনসম্চ ক্ষয়ো! ভবে ॥ 





ব্যাধিতন্ত রুজা প্লাহা মৃত! চ জায়তে ॥ 
্রত্যবস্তরদরাত্রে চ বাতপিতে প্রকুপ্যতঃ ॥ 
তির্াগৃযোনাবযোনৌ চ ছুষ্টযোনৌ। তখৈব চ। 
উপদংশস্তখ! বায়োঃ কোপঃ শুভন্য চ কষয়ঃ॥ 
উচ্চারিতে মুত্রিতে চ রেতসশ্চ বিধারণে। 
উন্তানে চ ভবেচ্ছতরং শুকরশযাস্তসমভবঃ ॥ 
সর্ব্বং পরিহরেৎ তন্মাদেতল্লোকদ্ধয়ে হিতমূ। 
শুক্রঞ্চোপস্থিতং মোহাম সনধরধ্যং কথঞচন ॥ 
বয়োরূপগুণোপেতাং তুলাশলাং গুণাস্থিতাম্‌। 
অভিকামোহতিকামান্ত হুক্টো হষ্টামলঙতাম্‌। 
সেবেত প্রমদাং যুক্ত্যা বাজীকরএরৃংহিতঃ 
জক্ষ্যাঃ শর্করাঃ ক্ষীরং মমিতং রস এব চ। 
স্বানং সবাজনং স্বণো। ব্যবায়ান্তে ছিতানি তু ।৮৯ 
তি হত চিকিংগিতচ্ানেহনাগতাবাধপ্রতিবেধনী- 
গিকৎসিত: নাম চছরকিৎশোহগারঃ॥ ২৪ ৪ 





০৮ নং বশর্করংকষীরং রস দ্যান গৌডিকাঃ। 





: বন, সব চ্যান হান ভু ইতি পাঠা 









অধাতো মিশ্রাকচিকিৎপিতং ব্যাখ্যান্তামঃ ॥ ১. 
পাল্যাময়ান্ত বিআব্য। ইতথাক্তং প্রাওনিবোধ তাঁন্‌॥ ২ 
পরিপোটন্তধোৎপাত উন্স্থো দুঃববদ্ধনঃ। 
পঞ্চম: পরিলেহী চ বর্ণপাল্যা গদাঃ স্মৃতাঃ ॥ ৩ 
সৌঁকুমাধ্যাচ্চিরোৎসস্টে সহসাভিপ্রবদ্ধিতে। 
কর্ণশোফো ভবেৎ পাল্যাং সরুজঃ পরিপোটবান্‌। 
কৃষ্ণারুণনিভঃ স্তবূঃ স বাতাৎ পরিপো্টকঃ ॥ ৪ 
গুরববাতরণসংযোগাৎ তাড়নান্বর্ষগাদপি। 
শোফঃ পাল্যাং তবেচ্ছ্যাবে! দাহপাকরুগস্থিতঃ। 
রাক্তো বা রক্তপিত্তাভ্যাম্তৎপাতঃ স গদো মতঃ ॥ ৫. 
বলাদর্ঘয়তঃ কর্ণং পাল্যাং বায়ঃ প্রকুপাতি | 
গৃহস্থ! স কফং কু্ধ্যাচ্ছোফং তথব্ণবেদনম্ঞ | 
উত্স্থক; সকণুকো বিকারঃ কফবাতজঃ ॥ ৬ 
বর্ধমানে যদ! কর্ণে কগুদাহরুগন্থিতঃ। 
শো! ভবতি পাক ত্কৃস্থোহসৌ ছুংখবর্ধনঃ গ' ॥ ৭ 
কছাস্থকৃক্রিময়ঃ কুষুণঃ সর্ধপাভা বিকারিবীঃ। 
আবিণীঃ পিড়কাঃ প্াল্যাং কুদাহরুগন্থিতাঃ। 
১০১১১৬১১০৯১ 








০ ধমবেদনমিতি পাঠান 
$ র্ধামানে ছে কঠদাহকজাঘিত: 

শোখো ভবতি পাকস্চ ভিদোষো। ছঃখবন্ধন:। ৯০১. 
8 বিসপিতত্তত ইতি কচিং পাঠঃ। 
































জকর্ণকযারমুৎসাদনার্থে সোশীরও- কুপোদকং ক্ানার্ে, 
চন্দনমুপলেপনার্থে ) ভল্লাতকবিধানব্াহারঃ পরিহারম্চ ॥ ৬. 
কাশরবধ্াণাং নিফুলীকুতানামেষ এব কল্পঃ পাংশুশয্যাভোজন- 
বজ্জ্যমূ। অত্র হি পয়সা শৃতেন ভোক্রব্যম্। আশিষস্চ পূর্ব্েণ 
সমানাঃ। শোণিতপিত্তনিমিত্েযু বিকারেষেতেষামুপযোগ:॥ ৭ 
যখোক্তমাগারং প্রবিশ্ট বলাম্লার্ধপলং পলং বা পয়সালোড্য 
পিবেৎ। জীর্দে পল্: সপিরোদন ইত্যাহারঃ । এবং দবাদশরানর- 
পক দশ বরধণি ব্যস্তিষ্ঠতি। এবং দিবসশতমুপযূজ্য র্ষ- 
শতং বরস্তষ্ঠতি । এবমেবাতিবলানাগবলাবিদারীশতাবরীণামুপ- 
যোগঃ। বিশেষতন্তুতিবলা মুদকেন, নাগবলা চর্ণং মধুনা,বিদারীচু্ণং 
বা ক্ষারেণ শতাবরীমপ্যেবম্। পূর্বেণান্যৎ সমানমাশিষস্চ 
দমাঃ। এতান্তোষধয়ো বলকামানাং ৮ শোণিতং ছ্দয়তাং 
বিরিচ্যমানানাঞ্ষোপদিশ্াস্তে ॥ ৮ 
বারাহীদুলতুলাচ্ণং কৃ! ততো মাত্রাং মধুযুক্তাং পয়সা- 
লোড্য পিবেৎ। জীর্পে পয়ঃ সপিরোদন ইত্যাহথারঃ॥ 
প্রতিষেধোহত্র পুর্ব । ক্রিয়াপ্রয়োগমুপসেবমানো! বর্ষশত- 
মায়ুরবাগ্োতি সয় চাক্ষয়তাম্‌। এতেনৈব চূর্ণেন পয়ো!ইবর্ণা 
শৃতীতমতিসধ্যাঙ্যনুৎপাদ্য মধুযুতরপয়ু্গীত সায়ংপ্রাতঃ 
এককালং বা। জীর্ণে পয়ঃ সর্পিরোদন ইত্যাহারঃ। এবং 
মাসমুপযুজ্য বর্ধশতানুর্ভবতি ॥ ৯ 
চক্ষুঃকামঃ প্রাণকামো বা বীজকারারিমন্থ্ুলং নিঃকাথ্য 
০ শাহ রগ গিসোগ্্টানামিতি হা গাঠ। 


৮ 











পলা সহ সিদ্ধানি নরঃ শণকলানি যঃ। 
০. ভক্ষয়েৎ পয়সা সার্ধং ব্যস্ত ন ঈরধ্যতে ॥ ১১. 
ইতি হুশরত-সংহিতাঙ্গাং চিকিংসিতস্থানেসর্কোপথাতশমনীরং 
রদারনং নাম সপ্বংশোহা:॥ ২৭৪ 





অঙ্টাবিংশোহধ্যায়ঃ। 


অথাতৌ মেধাযুক্ামীয়ং রপায়নং চিকিৎসিতং ্যাখযান্তামঃ ॥১ 
মেঘায়ুদ্ষাম: শ্বেতাবন্জফলাম্যা!তপপরিশুফ্কাণ্যাদায় 
চুর্ণানি কৃত্ধ৷ গুড়েন সহ সমালোড্য স্সেহকুস্তে সপ্তরান্ং 
খান্যরাশৌ। নিদগ্যাৎ। সপ্রাতরাহদ্ত্য হৃতদোষন্ত যথাবলং 








মাসমুপযুজ্য স্মৃতিমানরোগো বর্ধশতাযুর্তবতি। এষ এবোপযোগ*: 
শ্চিত্রমূলানাং, রঞন্যাং চিত্রকমূলে বিশেষ! দ্বিপলিকং পিগুং+ 
পরং প্রমাণম্‌। শেষং পুর্বববৎ ॥ ৩ 

হৃতদোষ এব প্রতিসংস্ষ্টভক্তো যথাক্রমুমাগারং পরবিপ্ঠ 
মুপর্ণাম্বরসমাদায় সহঅসম্পাতাভিহুতং কৃত্বা ঘথাবলং পর়সী- 
লোড্য পিবে পয়োহমুপানং ব1। তন্তাং জীর্ায়াং যবামং 
পয়সোপযুগ্্ীত তিলৈর্বা-সহ জক্ষরিত্বা ত্রীন মাসান্‌ পয়োহনু- 
পানদ) জীর্ে পয়ঃ সর্পিরোদন ইত্যাহারঃ। এবমুপযুঞ্জানো 
্গবর্চসী শ্রচ্তনিগাদী ভবতি, বর্ষশতসায়ূ্বাগ্পোতি। ত্রিরাত্রো- 
পোষিতশ্চ ত্রিরা্রমেনাং ভক্ষয়েৎ। ত্রিরাত্রাদুর্ধাং পয়ঃ 
নর্পিরিতি চোপমুদ্রীত। বিবমাত্রং পিণুং বা পরলালোড্ 
পিবেৎ । এবং দশরাত্রনুপযুজ্য মেধাবী বর্ষশতাযুর্তবতি ॥ ৪. 

হৃতদোষ এবাগার প্রবিশত প্রতিসংস্থটতকো।ত্রঙ্ীন্বরদ* 
মাদার সহঅসম্পাতাভিছুতং বৃ যখাবলমুপযুজীত।  জীগো 
ফ্স্চাপরাহ্কে যবাগৃমলবণাং পিবেৎ, ক্ষীরসান্্ো বা পয়দা 
ভুমীত। এবং সপ্রাত্রমুপযুক্য ত্রহষবর্জলী মেধাবী, ভবতি। 


সবিভতীয়ং সপ্রাত্রযুপযুজ্য গরচথমীন্পিতনুৎপাদয়তি, নষটান্ত, 
খাছর্তবতি। তৃতীয় সপতরাত্রয়পযুঙ্ দ্ির্চারিতং 
অহদিতে হু ইতি বা পাঠ) .. নি 






খারয়তি॥ এবমেকবিংশতিরারুপযুযালীরপক্রামতি, ৃষ্ি 
মতী চৈনং বাগৃদেবানুপ্রবিশতি, সর্ব শ্চৈনং রতয় উপকিষ্ঠস্তি। 
শ্রতধরঃ পঞ্চবর্ষশতায়ুর্ভবতি ॥ ৫ 

্রঙগীন্বরসপরসথদবয়ে ৃতপরচ্ং, বিডঙ্গতখুলানাং কুড়বড 
দ্বে দ্ধে পলে বচাত্রিরৃতয়োঃ, দ্বাদশ হুরীতক্যামলকবিভীতকানি 
জক্ষপিস্টান্যাবাপ্যৈকথ্যং সাধযিদ্ব স্বনুগুপং নিদধ্যাৎ। ততঃ 
পুর্বববিধানেন মাত্রাং যথাবলমুপযুঞ্জীত। জীর্ণে পয়ঃ সর্পি- 
রোদনঃ ইত্যাহারঃ॥। এতেনোর্ধমধন্তি্াক্ক্রিময়ো নিক্ষামন্তি, 
'্সলঙ্ষমীরপক্রামতি, পুফ্ধরকর্ণঃ স্থিরবয়াঃ শ্রচ্তনিগার্দী ত্রিবর্ষ- 
শতীয়র্ভবতি । এতদেৰ কুষ্ঠবিষমন্তরাপল্মারোম্মাদ বিষসুতগ্রহে- 
হন্যেতু চ মহাব্যাধিঘু চ সংশোধনমাদিশস্তি ॥ ৬ 

হৃতদেষ এবাগারং প্রবিশ্ঠ হৈমবত্যা বচায়াঃ পিগুমামলক- 
আত্রমভিহুতং পয়সালোড্য পিবেৎ। জীর্ণে পয়ঃ সর্পিরোদন 
ইত্যাহারঃ। এবং ছাদশরাত্রমুপুক্জীত । ততোহস্ক আত 
বিভ্রিযতে ॥ দ্বিরভ্যাসাৎ স্ৃতিমান্‌ ভবতি। ত্রিরভ্যাসাচ্ছত- 
মদনে চতুদ্বাদশরাত্রমুপযুক্য সর্ববং তরতি কিল্মিবং, তাক্ষা- 
দর্শনমূতপদ্যতে, শতায়ুশ্চ ভবতি। দধে দ্ধে পলে ইত্রস্তা বচায়া 
লিঃক্াখ্য পিবেং পাসা। সমানং ভোজনং, মাঃ 
পুর্বেবণাশিষশ্চ ॥ ৭ 

বচাশতপাকং বা সর্পি্োণনুপযুজ্য পঞ্চবর্ষশতাযুর্ভবতি, 
গলগণ্াপচীল্লীপদন্বরতেদাংস্চাপহন্তীতি ॥ ৮ 
_ সথাযু্ধামীয়ং বক্ষ্যামঃ॥ ৯. 
3 আহ্ৌষধসমাহুকতং সংযংসরফলপ্রদম্‌। 
বিষ চুর পুষ্পে তু হুতং বারান্‌ সহজশ: ॥ 


ক্রেন নরঃ কল মন দিনে দিনে । 
স্ি্ঘধ্যুতং লিহ্াদলক্ষমীনাশনং পরম্‌॥ ১০ 
সং বিষ লন সুলকাখং দিনে দিনে ॥ 
পরা্গীয়াৎ পয়সা সার্ং সমাস হ্থ। সমাহিতঃ ॥ 
দশসাহঅমায়ুধ্যং স্মৃতং যুক্তরথং ভবেৎ ॥ ১১ 
হু্ধ। বিসানাং কাখস্ত মধুলাজৈশ্চ সংসুতম্। 
'অমোঘং শতসাহতং যুক্তং যুক্তরথং স্মতমূ। ১২. 
জুবরর্পন্বীজানি মধুলাজাঃ পরিয়ঙ্গবঃ। 

গব্যেন পর়্সা পীত মলক্গনীং প্রাতিষেধয়ে॥ ১৩ 
নীলোৎপলদলকাথো গব্যেন পয়না শৃতঃ । 
সম্বর্ণ তিলৈঃ সার্ধমলঙ্গদীনাশনঃ স্মৃতঃ ॥ ১৪ 
গন্য পর়ঃ হুবর্ণঞ্চ মধুচ্ছিউগণ মাক্ষিকম্‌। 

পীতং শতসহআাতি হুতং যুক্তরথং স্থৃত। ১৫ 
বচান্তনবর্্চ বিহৃচর্ণমিতি ত্রয়মূ॥ 
মেখামাযুষ্যমারোগ্য-প্টিসোভাগ্যবর্ধনম্‌॥ ১৬ 
বাসাসুলঙুলাকাথে তৈলমাবাপ্য সাধিতম্‌। 
হুস্া সহঅমঙ্্ীয়াৎ মেধ্যসাযুঘ্যমচ্যতে ॥ ১৭ 
বাবকাংস্তাবকান্‌ তক্ষেদভিতুয় ববাংস্তখা। 
পিপ্পললীমধুষংযুক্তান্‌ শিক্ষাচরণবদ্ভবেৎ ॥ ১৮ 
মধ্বামলবকরণানি জুবর্ণমিতি চ ত্রয়ম্‌। 
্রাথারিউগৃহীতোহপি মুচযতে প্রাগসংয়াৎ॥ ১৯ 
শতাবরী দ্বতং সমযগুপযুক্তং দিনে দিনে । 
নক্ষৌদ সবর নরেন্াপছেদূবশে ॥ ১... 












গোচন্দনা মোহনিকা মধুকং মাক্ষিকং মধু 
হুবরিতি সংযোগ-পেয়ঃ সৌভাগ্যমিচ্ছতা ॥ ২৯. 
পন্সনীলোৎপলকাখে হগরীমধুকসংযুতে ॥ 
সপ্পিরাসাদিতং গব্যং সহুবরর্ধ সদ! পিবে ॥ 
পয়স্চান্ুপিবেৎ সিদ্ধং তেষামে সমৃদ্ধবে । 
অলঙগণীগং সদয় রাজ্যায় অুভগায় চ ৪ 
যত্র নোদীরিতো মস্ত্রো যোগেদেতেু সাধনে । 
শব্দিতা তত্র সর্বত্র গায়ত্রী ভ্রিপদী তবে ॥ 
পাপ্যানং নাশয়েস্তেত৷দদুস্ৌষধ ্রিয়ম। 
কুযুর্ণনাগবলক্চাপি মনুষ্যমমরোপমম্‌॥ 
ততাধায়নং বাদঃ পরতন্ত্রালোকনম্‌। 
তদবগ্াচার্যসেব! চ বুদ্ধিমেধাকরো গণঃ ॥ 
আয়ুত্যং ভোজনং জীর্ণে বেগানাঞ্চাবিধারণম্‌। 
্্ষচ্ধ্যমহিংস চ সাহসানাঞ্চ বর্জন ॥ ২২. 

ইতি তরতাজা চিকিংসিতদথানেমেখাুাখী- 

বসাজনং নামাইটাবিংশোহধ্যাযঃ ৪২৮৪ 


একোনত্রিংশোইধ্যায়ঃ। 


'অথাতঃ দবভাববযধধিপ্রতিথেধনীয়ং রসায়নং্যখযান্তামঃ॥ ১ 
রদধাদযোহস্থজন্‌ পু্বমন্থতং সোমসংজ্রিতম। 
জরাম্বত্যুবিনাশীয় বিধানং তন বঞ্ষযতে ॥ ২. ] 


